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Vertebra prominens (C7)
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Ursprung 12. Rippe 10 cm kaudal (L1)
Oberrand der Spina iliaca (L4)

Spina iliaca superior posterior (S2)
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Spinal- und Periduralanasthesie

Anatomie Spinalanasthesie - Spina = ,Ruckgrat”
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[F Zentrale Nervenblockade durch Injektion eines Lokalanasthetikums
in den lumbalen Subarachnoidalraum

[ Raum zwischen Pia mater und Dura mater

[M Reversible sympathische, sensorische und motorische Blockade
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Spinal- und Periduralanasthesie
Operative Eingriffe in SPA

M Anwendung bei operativen Eingriffen wie:

» untere Extremitaten
» Becken

» Peritoneum

» Unterbauch

» Kaiserschnitt




Spinal- und Periduralanasthesie

Anatomie Periduralanasthesie
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[ Injektion eines Lokalanasthetikums in den
Periduralraum

[ Periduralraum befindet sich im Wirbelkanal
zwischen Dura mater und Knochen und den
Bandern des Spinalkanals

M Wirkung &hnlich wie bei Spinalanasthesie aber
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Spinal- und Periduralanasthesie

Operative Eingriffe mit PDA als Schmerztherapieverfahren
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M Anwendung bei operativen Eingriffen zur
Schmerztherapie wie:

» Thoraxchirurgische Eingriffe
» Kardiochirurgische Eingriffe
» Abdominalchirurgie

» ,schmerzarme Geburt*
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Spinal- und Periduralanasthesie

Vergleich SPA & PDA

Punktionsstelle

Injektionsort

Lokalanasthetikummenge

Wirkungseintritt
Ausbreitung
Anasthesiequalitat
Motorische Blockade
Toxische Reaktion

Kopfschmerzen

lumbal, sakral, thorakal, zervikal

peridural

grof}

langsam

weniger gut steuerbar
weniger gut

weniger ausgepragt
moglich

selten

lumbal

spinal

gering

schnell

besser steuerbar
sehr gut

stark ausgepragt
selten

madglich




Spinal- und Periduralanasthesie
Medikamente zur SPA & PDA
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Medikamente Bupivacain
Ropivacain
Prilocain
(héherprozentig zur motorischen Blockade)

Lidocain
Mepivacain
Etidocain

als analgetischer Zusatz:
Morphin oder Sufentanil mgl.
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Bupivacain (hyperbar, isobar, hypobar)
Lidocain

Mepivacain

Ropivacain
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Spinal- und Periduralanasthesie
Aufklarung zur SPA & PDA

» Patient muss mit Verfahren einverstanden sein
p Zustimmung nicht erzwingen !
p Patient muss kooperativ sein

(Friherkennung neurologischer Komplikationen)
» Aufklarung tber:

M neurologische Komplikationen

M Querschnittslahmung (in Deutschland !)
M postspinaler Kopfschmerz

M Rickenschmerzen
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Spinal- und Periduralanasthesie
Kontraindikationen zur SPA & PDA

M Ablehnung durch den Patienten

[ Allergie gegeniiber Lokalanasthetika

[ lokale Infektionen an Punktionsstelle

[ Sepsis

M Volumenmangel, Schock

M Gerinnungsstérungen

M Verdacht auf erhohten intrakraniellen Druck
M anatomische Veranderungen an der WS
[ nicht kooperativer Patient

[ Kopfschmerzanamnese (Migréne)




Spinal- und Periduralanasthesie
Nadeln zur SPA
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Spinalkanulen

Quincke-Kanile mit Schragschliff
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Sprotte-Kan(le: Punktschliff (Pencil Point)
seitliche Offnung.

Ball-Point-Kanule: Der abgerundete
Mandrin steht aus der Kanlle hervor
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Nadeln zur SPA

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel




Spinal- und Periduralanasthesie
Lagerung zur SPA

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel




Spinal- und Periduralanasthesie
Lagerung zur SPA

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel




Spinal- und Periduralanasthesie
Durchfihrung einer SPA
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Nadeln fur eine PDA

Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig

Gelenkzentrum Leipzig

. 1

L =
_i Il
B .k B . i

a) Crawford b) Touhy

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel




Spinal- und Periduralanasthesie
Durchfihrung einer PDA
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,Single shot® .Katheter”
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Spinal- und Periduralanasthesie
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‘PDA - Widerstandsverlust-Methode
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Spinal- und Periduralanasthesie
Durchfihrung einer PDA

Abb. 114

{nach Dawkins und Steel)
1. Periduralraum

2. Tuohy-Xanule

3. Crawford-Kanule

lumbal




Spinal- und Periduralanasthesie
Durchfihrung einer PDA
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Hier z.B. thorakaler Zugang dargestellt
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Spinal- und Periduralanasthesie
Durchfihrung einer PDA
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1. Darstellung des Epiduralraums

2. Vorschieben des Katheters
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Dr. med. Martin Wiegel 3. Entfernung der Punktionsnadel




Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig

Gelenkzentrum Leipzig

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel

Spinal- und Periduralanasthesie
Sonderformen einer SPA & PDA

CSE (Combined spinal- and epidural anesthesia)

M Kombination beider Verfahren
M Schnelles Anschlagen (SPA)
M Nachinjektion moglich (PDA)

Spinalkatheter

[ Einflihrung eines Katheters in den Spinalraum




Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel

Spinal- und Periduralanasthesie

Ausbreitung (Dermatome) einer SPA & PDA
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Aus: Craly D, Gerheuser F, in: Die Anasthesiologie, Hrsg. Rossaint R, Werner C, Zwissler B: Springer Verlag (2003)
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Spinal- und Periduralanasthesie

Komplikationen einer SPA

Fruhkomplikationen

M Blutdruckabfall

M ,Totale* und ,Hohe Spinalanasthesie*
M Atemstérung

M Abfall der Kérpertemperatur

Spatkomplikationen

M postspinaler Kopfschmerz
M Rickenschmerzen

M Blasenfunktionsstérungen
M neurologische Ausfalle

[ Blutungen

[ Infektionen

M Querschnitts - Symptomatik




Spinal- und Periduralanasthesie
Blutdruckabfall durch SPA
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Ursachen:
M Sympathikusblockade
(es fehlt die kompensatorische Tachykardie !)

Therapie:
M Volumengabe
M Vasopressor (z.B. Akrinor®)
[ Sauerstoffgabe

Pravention:
M Volumenvorgabe per infusionem
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Spinal- und Periduralanasthesie

Postspinaler Kopfschmerz

Ursachen:
[ Bei Liquorverlust nach Perforation der Dura
M Verstarkung beim Aufsetzen
[ haufig bei jingeren Patienten

Therapie:
[ flache Lagerung
M Volumengabe
[ systemische Analgetika (Cave: ASS Uber 100 mg/die)
[ Coffein
M in schweren Fallen ,epiduraler ,Blutpatch“ mgl.

Pravention:
[ Mehrfachpunktionen vermeiden
[ Kritische Indikation bei jiingeren Patienten
(Z Einsatz ,dunner” Spinalkanulen
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Komplikationen nach PDA
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Frihkomplikationen

M akzidentelle Durapunktion

M subarachnoidale Injektion

M hohe PDA (8hnlich einer totalen SPA)
M GefaRpunktion

[ Blutdruckabfall

Spatkomplikationen

M Blasenfunktionsstérungen

M Kopfschmerzen

M neurologische Komplikationen
™ Infektionen
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