ilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

Anasthesie

Famulatur Curriculum

Regionalanasthesie

Allgemeines | Infiltrations- und Oberflachenanasthesie




Regionalanasthesie

Historische Hintergrinde

Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig
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1646
Marco Aurelio Severina (1580-1656)

2 Arzt - Chirurg - Philosoph
& Kalte als ,Lokalanasthetikum®

1860

Albert Niemann (1834-1861)
2 deutscher Chemiker

2 synthetisiert Cocain




Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig
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Regionalanasthesie

Historische Hintergrinde

DOCENT DR S, FREUD

Onl, 5-7 Uhe IN., Rerggase 13

Py . 5
S 4 -
g 2)

£ COCAINE
=g\ TOOTHACHE DROPS

Instantaneous Cure!

PRICE 15 CENTS.
Prepared by the

LLOYD MANUFACTURING CO.

219 MUDSON AVE., ALBANY, N, V¥,

For sale by all Druggists.

1884

Carl Koller (1857-1944)

2 Augenarzt in Wien

2 Cocain zur Hornhautanasthesie am Auge
2 spater flr weitere Schmerztherapien eingefiihrt




Regionalanasthesie

Historische Hintergrinde

=

Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig

Gelenkzentrum Leipzig

1894
Carl Gustav Schleich (1859-1922)
Chirurgie - Berlin - Infiltrationsanasthesie

2 Chirurgischer Kongress in Berlin (800 Chirurgen)
2 Vorstellung seiner Methode der Infiltrationsan&sthesie mit einer
,verurteilung“ der Vollnarkose und folgendem Eklat mit Abstimmung

,1st jemand von der Wahrheit dessen, was uns hier eben entgegen geschleudert
worden ist, (iberzeugt? Dann bitte ich, die Hand zu heben.*

Famulatur Curriculum

SRS 2> Verweis von der Blihne ohne Vorstellung dieses Verfahrens




Regionalanasthesie

Historische Hintergrinde

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

1897

Heinrich Braun (1862-1934)

2 Leipziger Chirurg - Zwickauer Chirurg (ab 9. Januar 1906)

2 Begriff Leitungsanasthesie gepragt

2 Adrenalin als Zusatz (,inneres Tourniquet®)

2 ,Zwickauer Pavillonstil“ in Krankenhausarchitektur eingefiihrt

Famulatur Curriculum

Dr. med. Martin Wiegel




Regionalanasthesie

Historische Hintergrinde

Abteiluﬁg Anasthesie XVL

ACQUA Klinik Leipzi . s -

Gelenkzentrum Leipgig Aus der Kdsigliehen eMrurgiscben Klinik wa Kiel,
Versuche Gber Cocainisirang des Hickenmarkes.

Yeu
Prof. Dr. Augast Blar.

Deutsche Zeitschrift fUr Chirurgie
Band 51: 361-369 (1899)

1899
August Karl Gustav Bier (1861-1949)
Chirurgie — Lokalanasthesie (Spinalanasthesie) — Naturheilverfahren

"Man hat mir iibbelgenommen, dass ich mich auch mit anderen Dingen als der Chirurgie
beschéftigt habe. Man glaubt anscheinend, dass der Mensch durch die Beschéftigung mit der
Chirurgie so verdummt, dass er zu nichts anderem mehr zu gebrauchen ist.”

Musste nach Selbstversuch 9 Tage ,das Bett huten®, 1. Fall postspinaler Kopfschmerz

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel




Regionalanasthesie

Vor- und Nachteile von Regionalanasthesie

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig

st [V Regionalanésthesie hat in den letzten Jahrzehnten einen erheblichen
Aufschwung erfahren

M Punktionstechniken sind zum Teil vor Jahrzehnten beschrieben und
einige kaum verandert worden

Vorteile:

M Unterdriickung der nozizeptiven Stressantwort
M geringere Inzidenz von Erbrechen

M Erhaltene Vigilanz

M Keine Manipulation an Atemwegen

M Kurzere postoperative Uberwachungszeiten
M Reduzierte Krankenhausaufenthaltsdauer

Nachteile:
M Erfolglose Blockaden (bis 50%), langere Ausbildung, Kosten

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel




Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig
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Regionalanasthesie

Toxizitat (Uberdosierung, Fehlinjektion)

G — »anestﬁesioﬁﬂ

Ocnober 1979 TAR AWERNAN JOCIITT OF AREITEAINMOCHTE WE

Editorial Views

Cardiae Arrest Following Regional Anestheria
with Etidocaine or Bupivacaine

Avisi mmma Cu My Lase prowcally batteres Por w e B SR T S bt w
condan wrve romcsg g 1k ema s Soary o et ran wrrens ot wm cpedmedd e e of Lagee
bad sornbatar ol Se grvvisned e promgd van awmrw. AT5 g v T ol sk 10 il B e bew

g et

Wied prrssnst st R T e R I e

M v wry 0 C A e e e e L R T T R N e

e L I L writans of e wadior, M e e g
vemewinr mgroncns of ama s cengy (0390 e o WTeAAC wah pe parpges Vevere vier Le b arde
prmrme Bughos lmad wbobis seml prasen bosd ewaie Sevrbged appeemonnnedy 3 oie afsee O ocatr of
o e agre b e ndloomee e samirn, whah ropeated w A s s
L C ol ronamnammn was sogud o e rany fem i

10 st By Possim of sl Mlax wvew Th oot e oy urwrmew ol
Flluwing ald socehais = d otucoent’ » the Undusl Cavner Supumaisane 08 guy seva 42wl b

wow i s Bonad ot w wy bow = oy of saddiw ol anlany Mok, B Saws Dlase Vatwy Mot Conany
e i L L ST .

25 pov comn. 80wl B vemwosiens

ot off f

¢ V- s o Dwin o baguon anw oot Ml Neval 1hagms bmgerasww U5
sw v rrvbwnme (he mbar o B wrered PR L B S R e R S
e sgweanng towem sasbet O Aerrt sapervemms of S By Mok i ohih B 1aTaoen weldondy
et s IR I B S B Tk L ] At In sddnen, & maverrsd desd wmsiary -
MM Sadirm cardervaeuder collager  (nematrwie s aliasns and cuimran e wllagee O al

Mol o vornohe (olhe win 1o sorads L e S ol bagevpcane, O3 por qren
R e L s et bow il wnrwd avas (v n how ) ol Lt i w11 w0

wmem s Rewh ey 1and woervees o D by * panens bamevit Kol ihoow o varve vour o ) wuw

Mrm ageen s Oun ponm wdedd Neypuonis poslamsd '}

prinsl mbe e G deepn ndes g -

by

B e Pen Dypenis wan wrls hase Sovm & oonerBamary

R B e L 5 e

[
w hoeggrw Ul s o A ar s b berv pesseandy e wgander wbirn 4 (omedaveed weux
piniad. Lo seiemt s washanand o0 6 v reemars hae B srvased sevemn vweew XX -
D B e T e e 3 s snallalis iy Whe araSoul el st »
B e L L T B T W S R — e — -
aheon o of e sosdie Trom the lmsorscabowe Vo wher v Bager wney bu woer sl bevars ae gy Bas D
apare alwe boprriren of Sapbene e, 3 % pav rorw, A0 whih commun sonpwanty paraiypun® Mowowr. dhe
" ST e » of b amowhaens
Amed Gae publnes Totrvay T8 MO agews daxy s perelied e e tonpuniry
D L T W rdan. Setmhasal" domasarod Bt L pranasw
Ve st e oy — ot - b whvansiler cwrrvvsets (har wis mwar han

Canasn A Arstwims. M D
Qaratmi Fogfuvom of Aaniame
Sepervnsns o Annitoas

Teamond Llsummwity s vf M oduvre

Saenfmd. Culiforne POV
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Nr.6 11. Februar 2001
M Arzt spritzte Patienten tot

In einem Krankenhaus in
Brighton (England) starb ein
Mann durch falsche Betéu-
bung. Ein Arzt spritzte ihm ein
Betaubungsmittel gegen Unter-
leibsschmerzen in eine Vene
statt in den Ricken - der Pa-
tient starb an Herzstillstand.




Regionalanasthesie

Chemische Strukturen Lokalanasthetika

Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

Aminoester Aminoamide

Kokain (1860, Niemann) Prilocain

Benzocain Lidicain (1943, Lofgren)

Procain (1905, Einhorn) Mepivacain (1957)

Tetracain Bupivacain (1963)
Levobupivacain
Etidicain
Ropivacain

- Abbau durch Pseudocholinesterase - in Leber biotransformiert

- Allergische Reaktion mgl. - Weniger allergische Reaktion

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel




Regionalanasthesie

Eigenschaften Lokalanasthetika

Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig

Gelenkzentrum Leipzig

&3?0?22@) 55% 4 schnell 90
gi':ingca;ir:@) 75% 4 schnell 120
(BCuaF:'it\),:::eigin@)) 5% 16 langsam 360
Norocin®] 95% 16 schnel 720

Famulatur Curriculum
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Regionalanasthesie

Hochstdosierung Lokalanasthetika

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

2.Chlorprocain ohne Adrenalin - -

mit Adrenalin - -
Aricain ohne Adrenalin 4 mg/xg 3

mit Adrenalin 4 mg/kg -
Prilocain ohne Adrenalin - 400 mg
Bupivacain ohne Adm 150 mg 180 mg

mit Adrenalin 150 mg 150 mg

ohne Adrenalin KA. 225 mg

mit bzw KA. 225 mg

7 mg/kg
7 mg/kg

400
175 (200%) mg

baw, 400 mg/24h
175 mg

225 (300°) mg
bzw. 800 mg/24h

225 mg

225 (300°) mg

225 (300°) mg

100 mg (epidural)

200 mg (epidural)
bzw. 300 mg
(Infiltration)

Famulatur Curriculum
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Regionalanasthesie
Wirkung Lokalanasthetika

Abteilung Anésthesie Aktlonspotentlal
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig
) Axonmembran
b Ruhepo-
K* tential -70mV

IC —

Na*-Kanal Na*

Potential-
T K* anstieg /

Na*

Zelle de-
Na*t K* polarisie +20mV

» Potential
{ Nat K* fallt

Famulatur Curriculum
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Wirkung von Lokalanasthetika

<>
3

LAH*
A

LAH* < LA+ H*

Injektion

Lokalanasthetika blockieren Na*-Kanale und
verhindern damit die Weiterleitung eines
Aktionspotentials entlang des Axons

Lokalanasthetika binden an Na*-Kanale von
der Innenseite des Axons




Regionalanasthesie

Toxizitat (Uberdosierung, Fehlinjektion)

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig

Gelenkzentrum Leipzig

Systemische Intoxikationen durch Lokalanésthetika
-
Zeit

LZNS-Symptome

kardiale
Symptome

Dosis

Famulatur Curriculum
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Regionalanasthesie

Einteilung der Regionalblockaden

5510

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig

Gelenkzentrum Leipzig

Oberflachenanasthesie
Infiltrationsanasthesie

BIER'sche Leitungsanasthesie

Oberen Korperhalfte

Unteren Extremitaten

Neuroaxiale Anasthesie

Famulatur Curriculum
Dr. med. Martin Wiegel

Haut Schleimhaut

Plexus brachialis
Plexus lumbosacralis Blockaden

Spinalanasthesie
Periduralanasthesie




Regionalanasthesie

Oberflachenanasthesie

=

Abteilung Anésthesie
ACQUA Klinik Leipzig

Gelenkzentrum Leipzig

2 ,EMLA Creme* (priocain/Lidocain: 25mg/25 mg in 1)
maximale Eindringtiefe 5 mm
far Kinder vor der Venenpunktion

2 Chlorethylspray
,Kalteanasthesie”

NW: Hautrotungen, Nekrosen
z.B. fur Warzenentferungen,
vor Impfungen...

Xylocain
fe2 A%

2 Lidocain Spray (4%)
Nase, Mund, Rachen
z.B. fur fiberoptische Wachintubationen

Famulatur Curriculum
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Regionalanasthesie

Infiltrationsanasthesie

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

2 kleine Hautchirurgie (Quaddel)
B> Zahnheilkunde

2 ,Umspritzung“ einzelner Nerven

Famulatur Curriculum
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Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig

Gelenkzentrum Leipzig
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Regionalanasthesie

Infiltrationsanasthesie

Tumeszenz-Lokalanasthesie:

M Hochvolumige Infiltration der Haut mit
physiologischer Kochsalzlosung und LA
Zusatz (<0,1%)

[ Ublicherweise durch den Operateur

[ Fir plastisch-kosmetische Eingriffe

Beispiel Zusammensetzung (USA):
1000 ml Nacl
1000 mg Lidocain
1000 pg Adrenalin
12,5 mmol Natriumbicarbonat
Volumen: 3-5 Liter (!)




Regionalanasthesie

Intravenoses Verfahren

Abteilung Anésthesie

ACQUA Kilinik Leipzig Mlnjektion eines Lokalanasthetikums in eine

Gelenkzentrum Leipzig

Vene einer nicht durchbluteten Extremitat
[ ruft motorische/sensible Blockade hervor

2 Lidocain 0,5%
2 Prilocain 0,5%
2 Mepivacain 0,5%

Kontraindikation:
2 Bupivacain
2 Volumen: > 30 ml (Héchtdosierung !!!)

Indikationen:
2 Reposition, Eingriffe UA, Hand
2 bis ca. 60 min OP Zeit

Famulatur Curriculum
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Regionalanasthesie

Periphere Nervenstimulation und Sonographie

Abteilung Anasthesie
ACQUA Klinik Leipzig
Gelenkzentrum Leipzig

Aus: Crald D, Gerheuser F, in: Die Anasthesiologie, Hrsg. Rossaint R, Werner C, Zwissler B: Springer Verlag (2003)
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